
Diplomado Restauración de

El diagnóstico de restauración es escencial y no debe faltar en un 
proceso de restauración, sin embargo en muchas ocaciones, se deben 
plantear los anteproyectos con objetivos y metas, antes del diagnóstico.
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Las metas de restauración por su parte, son estados o situaciones concretas que deben ser 
alcanzadas en un período (corto, mediano y largo plazo) y en un espacio determinado.  Su 
cumplimieto en conjunto reporta el alcance  del objetivo de restauración.  Las metas parten de 
los objetivos específicos del proceso de restauración, pero se diferencian de los mismos, ya que 
estas cuantifican o miden los objetivos específicos y presentan una dimensión temporal de 
cuándo se pretende alcanzar. 

Las metas deben tener las siguientes características:

Que sean medibles: las metas deben ser en unidades o dimensiones medibles. 

Que tengan un límite de tiempo: se debe establecer en el enunciado de la meta, el tiempo 
en el que debe ser cumplida. 

Las metas deben responder a los objetivos específicos preestablecidos. Al comunicar la meta, 
el receptor debe entender exactamente lo que se pretende lograr y cómo se va a lograr.

La meta debe ser alcanzable, puede ser ambiciosa, pero debe ser posible y realista, con base 
en las capacidades y la información disponibles.

Por lo general, existe más de una meta por objetivo. 

Las metas de restauración

Atención:  Para definir las metas, es necesario tener un diagnóstico de restauración del sistema 
que se va a restaurar y de sistemas en mejor estado socioecológico que sirvan como un marco 
una referencia. Es indispensable tener un conocimiento básico del sistema que se va a restaurar 
y del sistema de referencia, ya que representan el estado en el que se encuentra la 
biodiversidad, en el momento de iniciar el proceso de restauración y los posibles estados a los 
que potencialmente se puede llegar.  

El diagnóstico de restauración es esencial y no debe faltar en un proceso de restauración, sin 
embargo en muchas ocasiones, se deben plantear los anteproyectos con objetivos y metas, 
antes del diagnóstico.  Para plantear los objetivos y metas en esta situación se deben generar a 
partir de literatura, usando fuentes confiables que evidencien las condiciones ambientales, 
sociales o económicas del área que se va a intervenir ( Clewell y Aronson, 2013).  Una vez se 
tengan los recursos para iniciar el proceso y se haga el diagnóstico, se deben revisar y ajustar los 
objetivos y metas, a partir de la información actualizada y de campo. 
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Las metas de restauración por su parte, son estados o situaciones concretas que deben ser 
alcanzadas en un período (corto, mediano y largo plazo) y en un espacio determinado.  Su 
cumplimieto en conjunto reporta el alcance  del objetivo de restauración.  Las metas parten de 
los objetivos específicos del proceso de restauración, pero se diferencian de los mismos, ya que 
estas cuantifican o miden los objetivos específicos y presentan una dimensión temporal de 
cuándo se pretende alcanzar. 

Las metas deben tener las siguientes características:

Que sean medibles: las metas deben ser en unidades o dimensiones medibles. 

Que tengan un límite de tiempo: se debe establecer en el enunciado de la meta, el tiempo 
en el que debe ser cumplida. 

Las metas deben responder a los objetivos específicos preestablecidos. Al comunicar la meta, 
el receptor debe entender exactamente lo que se pretende lograr y cómo se va a lograr.

La meta debe ser alcanzable, puede ser ambiciosa, pero debe ser posible y realista, con base 
en las capacidades y la información disponibles.

Por lo general, existe más de una meta por objetivo. 

Las metas parten de los objetivos específicos del proceso de restauración, pero se 
diferencian de los mismos, ya que estas cuantifican o miden los objetivos específicos 
y presentan una dimensión temporal de cuándo se pretende alcanzar.
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Atención:  Para definir las metas, es necesario tener un diagnóstico de restauración del sistema 
que se va a restaurar y de sistemas en mejor estado socioecológico que sirvan como un marco 
una referencia. Es indispensable tener un conocimiento básico del sistema que se va a restaurar 
y del sistema de referencia, ya que representan el estado en el que se encuentra la 
biodiversidad, en el momento de iniciar el proceso de restauración y los posibles estados a los 
que potencialmente se puede llegar.  

El diagnóstico de restauración es esencial y no debe faltar en un proceso de restauración, sin 
embargo en muchas ocasiones, se deben plantear los anteproyectos con objetivos y metas, 
antes del diagnóstico.  Para plantear los objetivos y metas en esta situación se deben generar a 
partir de literatura, usando fuentes confiables que evidencien las condiciones ambientales, 
sociales o económicas del área que se va a intervenir ( Clewell y Aronson, 2013).  Una vez se 
tengan los recursos para iniciar el proceso y se haga el diagnóstico, se deben revisar y ajustar los 
objetivos y metas, a partir de la información actualizada y de campo. 
 


