
 
Actividad 7 
Para promover la participación activa y solidaria 
de los jóvenes en la vida de su comunidad 
 
MI PROYECTO DE SOLIDARIDAD 
Retomando las inquietudes que confiamos habrán surgido de las actividades 
anteriores, el profesor o la profesora instará a sus estudiantes a poner en práctica 
el principio de solidaridad participando activamente en alguna actividad 
comunitaria. Los motivará para que organicen y lleven a cabo algún proyecto 
grupal concreto, o bien que se sumen a algún proyecto colectivo en marcha. 
 
Puede ser en el mismo colegio, en su barrio, o dentro de alguna asociación a la 
que ya pertenezcan o a la que deseen incorporarse. 
Es posible que algunos estudiantes ya estén participando como voluntarios en 
alguna organización comunal (religiosa, deportiva o cultural). Si es así, el profesor 
o la profesora invitará a estos jóvenes a compartir su experiencia con el resto. ¿A 
qué organización pertenecen y qué actividades comunitarias realizan? ¿Cuándo 
iniciaron esa participación? ¿Qué los motivó a hacerlo? ¿Cómo se sienten 
respecto a lo que hacen? La experiencia de estos jóvenes puede ser un gran 
incentivo para los demás compañeros. 
 
Para promover una mayor reflexión sobre lo que podrían hacer y cómo, les pedirá 
que elaboren un pequeño plan por escrito. 
 
A continuación hay algunas sugerencias para elaborar ese plan. 
 
 

 
 
 
 



 
 
Después de completado el plan, cada estudiante o grupo de estudiantes que 
vayan a trabajar juntos, lo discutirá con la clase. Y luego... lo pondrá en la práctica. 
¡Será su proyecto de solidaridad! 
 


