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Módulo 1

 
ANTROPOLOGÍA TEOLOGIA DEL MATRIMONIO

Acerca de la naturaleza y significado del Matrimonio, Sacramento.

Al comienzo no está la razón, sino la relación. La experiencia fundamental es la 
relación o encuentro entre las personas, y no el conocimiento. “Sólo la relación 

permite al otro ser otro sin someterle a la ley de mi pensamiento. En la relación se 
produce un doble proceso: por un lado, se trasciende la distancia entre el tú y el yo, 

englobándose en la unidad; y por otro lado se mantiene una distancia absoluta 
entre el yo y el tú, pues cada interlocutor es único en cuanto yo y en cuanto tú” 

E. Levinás  

Introducción:
El incremento de los fracasos matrimoniales se ha convertido en un hecho cotidia-
no, una realidad que supera fronteras y culturas. Así como fracasan los matrimo-
nios civiles, tristemente y en número igualmente impactante fracasan los matrimo-
nios celebrados como sacramento.
La inquietud entonces, que quisiera desarrollar este módulo, está precisamente en 
la profundidad antropológica que implica asumir un compromiso de pareja en 
dimensión sacramental, por eso más que dar respuestas quisiera suscitar pregun-
tas frente a la visión que tenemos de este aspecto tan fundamental para explicitar 
aquello que logra significar en medio de una comunidad la vivencia auténtica del 
“nosotros conyugal”  . La semejanza de Dios se manifiesta cuando se logra ser tú y 
yo y nosotros. “La relación nos sitúa en la semejanza, no en la indiferencia o el 
desinterés por el otro. En esa relación se experimenta una disposición a ponerse al 
servicio del otro: una responsabilidad y una promesa de fidelidad. La relación es 
una forma de trascendencia. Esta relación o acercamiento a Dios sucede a través 
del prójimo: la semejanza a Dios se manifiesta en el tú y no en el yo”  
Espero que nuestro diálogo pueda impactar la reflexión de quienes acompañan a 
las parejas en esta búsqueda de la autenticidad cristiana, pero también en todas y 
todos los lectores que buscan una mayor comprensión de la vida sacramental y lo 
humano que lo sostiene, que no es más que la significación real y cotidiana de una 
vida recorrida en “clave de Dios”. “El matrimonio es una realidad espiritual esto 
significa que un hombre y una mujer se unen en la vida no sólo porque experimen-
tan un profundo amor mutuo, sino también porque creen que Dios los ama con un 
amor infinito y los ha llamado para ser testigos vivos de este amor” 

 

1 Mardones,1999: 132 
1 El Concilio Vaticano II, en el documento de Gozo y Esperanza, anticipa el contenido del nosotros conyugal, 
manifestando que es ante todo una comunión de vida y amor que para lograr su plenitud requiere de un clima 
de benévola comunicación, unión de propósitos y cuidadosa cooperación entre los cónyuges (G:S: 52) Cfr. 
Botero, Silvio. Pareja y Familia. Una realidad ideal. Ed. San Pablo. Bogotá.1993. p.95. 
1 Borobio. 2000,40 
1 Nouwen. 1995,132 


